
RSA-R 
Provider Version 

ૃપા કર ન ેનીચે આપેલા નબંરન ેવ ળુ આપો  નીચે જણાવેલ િનવેદનો આ હો પટલની 

િૃ ઓ, ૂ યો, નીિતઓ અને િસ ાતંો ુ ંવણન કર છે ત ેકવી ર ત ેસચોટ છે. 
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[rsap1p1] 

ટાફ રકવર મા ંલોકોન ેઆવકારવા 
માટ એક સગં ઠત ય ન કર છે 
અને તેમન ેઆ હો પટલમા ં

આરામદાયક અ ભુવવામા ંમદદ 

કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap2p1] 

આ હો પટલ આમં ણ અને 
િત ઠત ભૌિતક વાતાવરણ 

(દા.ત. લોબી, વેઇ ટગ મ, વગેર) 

દાન કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap3p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સ 
પા ટિસપ સન ેતેમની રકવર  
માટ આશા અને ઉ ચ અપે ાઓ 

માટ ો સા હત કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap4p1] 

હો પટલ પેશ સ જો તઓે ઇ છે 
તો તેમના લિનિશયન અથવા 

કસ ડો ટર બદલી શક છે. 
1. 2. 3 4 5 8 9 

[rsap5p1] 

હો પટલ પેશ સ જો તઓે ઇ છે 
તો તેમના સારવાર રકો ્સન ે

સરળતાથી ઍ સેસ કર  શક છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

[rsap6p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સ વતનન ે

ભાિવત કરવા માટ ધમક ઓ, 
લાચં અથવા દબાણના અ ય 

વ પોનો ઉપયોગ કરતા નથી. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap7p1] 
ટાફ હો પટલ પેશ સન ે રકવર 

કરવાની મતામા ંમાને છે. 1 2 3 4 5 8 9 

The translation was developed as part of the UPSIDES Study (www.upsides.org). For more information please contact bernd.puschner@bkh-guenzburg.de. (Original Scale: 
O’Connell et al. (2005). From rhetoric to routine:
Assessing perceptions of recovery-oriented practices in a state mental health and addiction system. Psychiatric Rehabilitation Journal, 28(4), 378-386.) 



[rsap8p1] 

ટાફ માને છે ક હો પટલ પેશ સ 
પાસે તેમના પોતાના લ ણો ુ ં

સચંાલન કરવાની મતા હોય છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

[rsap9p1] 

ટાફ માને છે ક હો પટલ 

પેશ સ, ા ંરહ ુ,ં ાર કામ 

કર ુ,ં કોની સાથે િમ તા વગેર 
વગેર વી વ ઓુ િવશેની 

પોતાની પસદંગીઓ કર  શક છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap10p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સ તેમની 
સારવાર અને સભંાળ િવશ ે  
િનણયો લે છે ત ેસાભંળે છે અને 

આદર કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap11p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સન ેતેમની 
ુ ચઓ અને સ દુાયમા ંતઓે  

કરવા માગ ેછે ત ેિવશ ે

િનયિમતપણ ે છેૂ છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap12p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સન ેજોખમો 
લેવા અને નવી વ ઓુ 

અજમાવવામા ં ો સા હત કર છે. 
1 2 3 4 5 8 9 
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[rsap13p1] 

આ હો પટલ ચો સ સવેાઓ 
દાન કર છે  દરક પેશ સની 
અન ય સં ૃિત અને વનના 

અ ભુવોન ેઅ ુ પ છે 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap14p1] 

ટાફ પેશ સન ેતેમની આ યા મક 
આવ યકતાઓ અન ે ુ ચની ચચા 
કરવા માટ યાર તેઓ ઇ છે યાર 

તકો આપે છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap15p1] 

ટાફ પેશ સન ેતેમની તીય 
જ રયાતો અને ુ ચની ચચા 

કરવા માટ યાર તેઓ ઇ છે યાર 

તકો આપે છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

The translation was developed as part of the UPSIDES Study (www.upsides.org). For more information please contact bernd.puschner@bkh-guenzburg.de. (Original 
Scale: O’Connell et al. (2005). From rhetoric to routine:
Assessing perceptions of recovery-oriented practices in a state mental health and addiction system. Psychiatric Rehabilitation Journal, 28(4), 378-386.) 



[rsap16p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સન ેલ યોન ે
સચંા લત કરવા અથવા થર 
રહવા કરતા ં વન લ યો 

િવકસાવવા અને યોજના બનાવવા 

માટ સહાય કર છે. (દા.ત, 

રોજગાર, િશ ણ, શા રર ક 

તં ુ ર તી, ુ ુ ંબ અને િમ ો સાથે 

જોડતા, શોખ) 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap17p1] 

ટાફ રોજગાર  મેળવવામા ં
હો પટલ પેશ સન ેિનયિમતપણે 

મદદ કર છે. 1 2 3 4 5 8 9 

[rsap18p1] 

ટાફ સ ય પ ેહો પટલ 

પેશ સન ેબન-માનિસક વા ય / 

યસન ુ ત સબંિંધત િૃ ઓ, 

( મ ક ચચ ૂથો, ુ ત િશ ણ, 

રમતગમત અથવા શોખ) મા ંભાગ 

લેવા માટ મદદ કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap19p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સન ેતેમની 

રકવર  / સારવાર યોજનામા ં

મહ વ ણૂ લોકો( મ ક ુ ુ ંબ, 

િમ ો, પાદર ઓ અથવા કોઈ 

એ લોયર) ન ેશામેલ કરવા માટ 

સખત મહનત કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap20p1] 

ટાફ સ ય ર ત ેહો પટલ 
પેશ સન ે રકવર ના ય ત તર ક 
ર ૂ કર છે  રોલ મોડ સ અથવા 
માગદશકો તર ક સેવા આપી શક 

છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap21p1] 

ટાફ સ ય સહભાગીઓન ે વ-

સહાય, પીઅર સપોટ અથવા 
પેશ સએડવોકસી ુ સ અને 

હો પટલ સાથે સ ય ર ત ેજોડ છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

The translation was developed as part of the UPSIDES Study (www.upsides.org). For more information please contact bernd.puschner@bkh-guenzburg.de. (Original 
Scale: O’Connell et al. (2005). From rhetoric to routine:
Assessing perceptions of recovery-oriented practices in a state mental health and addiction system. Psychiatric Rehabilitation Journal, 28(4), 378-386.) 



[rsap22p1] 

ટાફ સ ય ર ત ેલોકોન ેતેમના 
સ દુાયન ેપરત આપવાના માગ  

શોધવામા ંસહાય કર છે (દા.ત., 

વયસંેવી, સ દુાય સેવાઓ, પડોશ 

દખભાળ / સફાઈ). 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap23p1] 

રકવર મા ંલોકોન ેનવા ુ સ, 
હો પટલ અથવા સેવાઓના િવકાસ 
સાથે સાથે ટાફને સહાય કરવા 

માટ ો સા હત કરવામા ંઆવે છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap24p1] 

 લોકો રકવર મા ંછે તેઓન ેઆ 

હો પટલના કાય મો, સેવાઓ અને 
સિવસ ોવાઇડસના ૂ યાકંનમા ં
સામેલ થવા માટ ો સા હત 

કરવામા ંઆવે છે. 

1 2 3 4 5 8 9 
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[rsap25p1] 

 લોકો રકવર મા ંછે તેઓન ે
એજ સી એડવાઇઝર  બોડ અને 
મેનેજમે ટ મી ટ સમા ંહાજર  

આપવા ો સા હત કરવામા ંઆવે 

છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap26p1] 

ટાફ હો પટલ પેશ સ સાથે 
ો ામ ણૂ કરવા અથવા બહાર 
નીકળવા માટ  લે છે ત ેિવશ ે

ચચા કર છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap27p1] 

ય તના પોતાના ગત યેયો 
તરફની ગિત િનયિમત ર ત ે ક 

કરવામા ંઆવે છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

[rsap28p1] 

હો પટલ ટાફની ુ ય િૂમકા એ 
ય તન ેતેના પોતાના યયેો અને 
ઇ છાઓને પ ર ણૂ કરવામા ંસહાય 

કરવી એ છે. 

1 2 3 4 5 8 9 

[rsap29p1] 
 લોકો રકવર મા ંછે તેઓ આ 
હો પટલમા ં ટાફ તાલીમ અને 1 2 3 4 5 8 9 

The translation was developed as part of the UPSIDES Study (www.upsides.org). For more information please contact bernd.puschner@bkh-guenzburg.de. (Original 
Scale: O’Connell et al. (2005). From rhetoric to routine:
Assessing perceptions of recovery-oriented practices in a state mental health and addiction system. Psychiatric Rehabilitation Journal, 28(4), 378-386.) 



િશ ણને ઉપલ ધ બનાવવા માટ 

સકંળાયેલા છે. 

[rsap30p1] 

આ હો પટલમા ં ટાફ સાં ૃિતક 
સ મતા પર િનયિમતપણ ેતાલીમ 

લે છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

[rsap31p1] 

ટાફ સ દુાયમા ં ુ સ અને 
િૃ ઓમા ંિવશેષ ચ િવશ ે

ણકાર છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

[rsap32p1] 

હો પટલ ટાફ સં ૃિત, વશંીયતા, 
વનશૈલી અન ે ુ ચના સદંભમા ં

િવિવધ છે. 
1 2 3 4 5 8 9 

The translation was developed as part of the UPSIDES Study (www.upsides.org). For more information please 
contact bernd.puschner@bkh-guenzburg.de. (Original Scale: O’Connell et al. (2005). From rhetoric to routine:
Assessing perceptions of recovery-oriented practices in a state mental health and addiction system. Psychiatric 
Rehabilitation Journal, 28(4), 378-386.) 


